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BANOVCE NAD BEBRAVOU - Mladost stravila na dialyze! Na-
priek tomu sa sympaticka Janka (33) naZivot pozera iba po-
zitivnou optikou. Malokto by za jej veselou tvarou hladal
peklo, ktorym si presla vo svojich tinedZerskych rokoch. Po-
tom, ako jej v 14 rokoch zlyhali oblicky, takmer zomrela. Na-
dej na novy Zivot priSla vo forme kriZovej transplantécie.

V Case, ked si jej rovesnici uzi-
vali diskotéky a zabavu s pria-
telmi, Janka bojovala s tina-
vou a bolestami. Vtedy este
sStudentka osem-
rocného
gymna-
zia

netusila, ¢o sa s nou deje.
Na krutd diagnézu od lekdrov
vsak nezabudne do konca Zi-
vota. ,Mala som len 14 rokov,
ked’ mi zlyhali naraz obe
oblicky. Vobec mi
nedochadzalo,
Ze moZem

umriet

 Sympatickej hnedovlaske :
 zlyhali oblicky ako tinedzerke.

Autor nov | Foto pz
KRALOVSKY CHLMEC - Nepochopitelné konanie. Tibor
(33) zadtocil sekerou na mestskych policajtov z Kralov-
ského Chlmca (okr. TrebiSov), lebo ho upozornili na ru-
Senie notného pokoja. Velmi sa mu to vSak nevyplatilo.
Skongil totiz v policajnej cele a hrozi mu az 8 rokov basy.

;auta.

Mestskych policajtov privo-
lali v piatok v noci miestni
obyvatelia. Tibor totiZ podla
nich rusil no¢ny pokoj, bol
opity a napriek viacerym
upozorneniam vystrdjal.
Ked na miesto dorazili poli-
cajti, ani vo sne by im nena-
padlo, Ze natrafia na takého
agresivneho Cloveka. ,MuZ
hliadku napadol so sekerou

vruke,iked ho opakovane vy-
zyvali, aby to nerobil. Podla
predbeznych lekdrskych
sprav sposobil jednému zo
zasahujucich policajtov nie-
kolko se¢nych rdn a zrane-
nie predkolenia. Druhy kole-
ga utrpel zranenia na hla-
ve,“ uviedla kosicka krajska
policajnd hovorkyna Lenka
Ivanova. Podla nej opilec po-

-

va sympatlcka
Bebravcanka,
ktorui priviezli | &
na jednotku in-
tenzivnej sta-
rostlivosti
na bratislav-
skych Krama-
roch v hodine
dvanéstej. ,,Bo-
la som v bez-
vedo mi
a okamzite ma
museli napojit

- Kvetkou (vI’avg)

 TAKTOPREBIEHA
KRIZOVA TRANSPLANTACIA

na dialyzu a voperovat mi ka-
téter,“ doddva tazko skdsand
Zena, ktorej operacny zakrok
museli vykonat bez anestézy.
,Lekar mi povedal, Ze umft-
venie by som neprezila. Dos-
lo mi to, az ked mi rezal skal-
pelom do hrude, opisuje ho-
rorovy zazitok. TinedZerka
mala hladinu kreatininu v kr-
vi 1 500, pricom idedlna hod-
nota ma byt 70. Progndzy
a nadej na vyliecenie mladej
Studentke komplikovala jej
krvna skupina AB Rh-, ktord
ma iba 5% populdcie. Za dia-
lyzou, ktord ju oberala o samu
seba, dochddzala az 126 kilo-
metrov do hlavného mesta.
»Odvapiovali sa
mi kosti a vazila
som 35 kil,“ pri-
znava zena, ktord
napriek trapeniu
pokracovala

uzﬂ seke
L eiprl
udierani
do poli-
cajného

,Utoénik
na - nom
poskodil
rdozne
Casti ka- .
poty a porozbijal sklenené
vyplne Styroch okien. Neod-
radili ho ani varovné vystre-
ly,” podotkla Ivanova.
Po vytriezveni sa tito¢nikovi
zrejme znova zatoci hlava.
Policia ho totiz obvinila

stale peknyvztah >

Slamka

nu, ktory mal ozndmit néjde-
nie vhodného darcu.

Roky plné bolesti

Po strastiplnej a ndrocnej lie¢-
be sa riical Studentke Zivot
pod rukami. ,,Vyzeralo to, ze
zostanem na voziku, pretoze
nohy ma nevlddali drzat,”
prizndva Janka, ktord si
v tom Case priala zaspat a ne-
zobudit sa. Napriek tomu, Ze
sa v roku 2004 nasiel vhodny
darca, radost netrvala dlho.
Tri dni po transplantacii ob-
licky u Janky nasttipili prob-
lémy s mocovodom a silny
zapal pltic sprevadzany vyso-
kymi teplotami. ,,V horticke
41 stupniov ma museli opero-
vat, dokonca ma resuscitova-
li. VSetko tkanivo oblicky na-
‘hradil hnis a musela som sa

Co

pozviechat z otravy krvi,“
spomina si na slovd sestricky
o prebudeni.

Nédej v podobe krizovej
-transplantécie
Rok 2007 bol pre mladi Stu-
dentku a jej rodinu vykipe-
nim. Vd'aka moznosti krizovej
transplantdcie sa nasiel vhod-
nymanzelsky par, s ktorymi bo-
liakogenetickipribuzni.,, Otco-
va oblicka sa hodila panovi
Stankovi a oblicka jeho man-
zelky Kvetky zdsa mne,“ pri-
znava Janka. Hoci mal pan
Slamka vysSie Sance
na tspech ako Janka, ktorej
zivot strpcovali protildtky,
obaja sa snazili zabojovat
o novy zivot. ,Ked som sa
prebrala, zistovala som, €i
vSetci Ziji,“ spomina na chvi-

Tibor na aute pokrivil v
kapotu a rozbil celné sklo. §

ll...

z Gtoku na verejného Cinite-
fa a vyirZnictva. ,, VySetrova-
tel zaroven spracoval podnet
na jeho vdzobné stihanie.
Hrozi mu 3 az 8 rokov
za mrezami,“ uzavrela ho-
vorkyna.

Jednému z policaj v
sosohllmeko 0

secn chr n.



SLOVENSKO | 7

www.cas.sk  24.6.2019

le po transplantécii fazko ' 14 s darovanou oblickou Zi- v sebe kusok z nej a to nas

skiSana Zena, pre ktord to
nebol ani zdaleka koniec.
Obom obdarovanym totiz
prestala oblicka fungovat
po tyZdni, ¢o malo za nasle-
dok ndrocnd lie¢bu a zmenu
krvnej plazmy. ,LeZala som
na intenzivke napojend na in-
fiizie. Po mesiaci som odcha-
dzala domov s fungujiicou ob-
lickou, ktora je uz moja;* pri-
zndva s ismevom Janka, kto-

DARCOVIA

je uz tri roky. ,Vobec ma
nezaujimaju Statistiky, preto-
Ze vediem plnohodnotny Zi-
vot, vela pracujem aj cestu-
jem, hovori sympaticka hne-
dovlaska, ktorej zdravotné
taZkosti pripominaju iba dve
ranné tabletky. Sosvojoudar-
kynou a jej rodinou ma Janka
rodinny vztah. ,Pre Kvetku
som ako druhd dcéra a pre
miia to vela znamend. Mam

spaja,” priznava s ismevom.
Na margo antikampanf spo-
jenych s darcovstvom orga-
nov ma Janka jasny odkaz
pre kazdého. ,Kazdy sa pod-
Ta nej musi rozhodnif sam,
bez ohfadu na okolnosti. Som
za to, aby sa rozsirilo darcov-
stvo obli¢iek od Zijtcich dar-
cov. Je to ten najvacsi dokaz
lasky,“ prizndva majitelka
predajne zdravej vyzivy.

Transplantacia obllck

Miesto, kde sa nachadza-

MUSIA MAT ZHODU 1

= la poSkodenad alebo ne-

PODUNAJSKE BISKUPICE - Dopravné nehoda si v piatok

veter vyZiadala Zivot mladika (1 24). Podla policie 26-rocny
vodit Renaultu Clio vosiel do kriZovatky na tervend a zrazil
sa s Volkswagenom Touran. ,.Vozidlo zn. Renault Clio v do-
sledku stretu narazilo do svetelnej signalizacie, pricom
24-rotného spolujazdca tento naraz vymrstil z vozidla. Spo-
lujazdec utrpel pri nehode zranenia, ktorym po prevoze

do nemocnice podlahol,* informovala policajna hovorkyia
Veronika Slamkova. Vodit renaultu vyviazol s lahkymi zrane-
niami. Volkswagen Touran zraZka odhodila cez chodnik

na travu, kde zrazil 70-ro€ného chodca. Ten bol prevezeny
do nemocnice s tazkymi zraneniami.

Zuzana Zilinska, lekarka
Ide 0 vymenu darcov medzi dvoma
mi, kde u oboch parov darca - pri-
' jemcaniejemoznd priama transplan-

funkcna oblicka.

Oblitka od Zivého alebo

= mrtvehodarcu savoperu-

~ t4cia, pretoze st nekompatibilni pre 1€ Priiemcovi, ktorému chronic-

- nezlutitelnost krvnej skupiny, vaznu
- imunologickd nezhodu &ipozitivau kri-
Zov( skisku. Samotné transplantacie
_ prebiehaijd Standardne, po doklad-
~ nomvySetrenidarcov a prijemcov.

ky zlyhava. Umiestruje sa nad
lopatu bedrovej kosti.

Napoji sa na panvovud

« tepnu a Zilu a mocovo-
dom na mocovy mechur.

Zacala sa velka vyluka elektritiek

BRATISLAVA - 0d soboty prebieha v hlavnom meste rekon-
Strukcia karlovesko-dibravskej elektrickovej radialy. Potrva

do septembra 2020 a préce budu rozdelené na niekolko etap.

V rdmci prvej fazy, ktora potrva do septembra, bude prebiehat
vyluka elektriciek od Molecovej ulice aZ po konetnu v Dibravke.
Preprava je rieSena ndhradnou autobusovou dopravou - linkou
X5 a posilnenim liniek 29, 83 a 84. Rekonstrukcia radialy si
vyZiadala zreorganizovanie elektnckovych liniek v celom meste.

(tasr, fotoanc)

§kolakom sa coskoro zar.malu vytuzene prazdniny
amnohé deti stravia ¢ast leta v detskych letnych
taboroch. Pre deti a rodicov pdjde o velkd zmenu.

Niektori $koldci budd vo vytrZeni
z toho, Ze sa vymanili z domace-
ho prostredia, inf budi odlicenie
od rodiny a kamardtov vnimat cit-
livo. V niektorych pripadoch budi
podobne citlivo reagovat aj rodicia.
Mnoho detskych tdborov preto uz
upustilo od rodi¢ovskych ndvstev,
ktoré sa mozu koncif plaom. A to
na oboch stranédch.

Dat ¢i nedat - to je dilema
Letné tdbory si podfa psychol6-
ga Michaela Ungara skvelou pri-
lezitostou, ako u deti vylepsit ich
psychosocidlny vyvoj. Dieta je po-
stavené pred komplexnejSie social-
ne vyzvy: ako vychddzat s velkou
skupinou nezndmych fudi, ako
poziadat o pomoc alebo poprosit
20 spolupricu alebo ako vyhodnotit
.oriziko s vedomim, Ze za nim nesto-
+ja ochranné ruky rodica.
Rodicia toto odlicenie mozu po-
chopit tak, Ze chci mat nepretrzité

N

Inzercia -

-inzercia

nd tébory by
Sm

informdcie od dietata, -
a tak mu do ruky dajt
mobil. Tento scendr sa
nakoniec mé6ze skoncit
tak, Ze diefa je na mo-
bile nepretrzite a redlny
socidlny kontakt s novy-
mi kamardtmi m4 mini-
maélny. -
ESET Parental Control je
dobrym rieSenim

Ako rodic¢ia by ste preto
mali vediet, ¢i je vase
diefa ndchylné k tomu,
aby celé vecery trédvilo
pri chatovani alebo  hrani
hier. Ak aj napriek tomu
chcete, aby malo dieta pri
sebe mobil pre naliehavé
pripady, zvazte inStaldciu aphka-
cie, ktord bude napriklad diefatu
monitorovat c¢as, ktory moéze cel-

kovo travit hranim hier, chatova- -

nim alebo surfovanim po internete.

Jednou takou je napriklad ESET
Parental Control. T4 vdm vie okrem
toho poskytniit GPS polohu vasho
diefata, ¢i uZ v pripade jeho zabli-
denia alebo pre vas vlastny kiud.

Aplikicia taktiez dokdZe zabloko-
vat webstranky, ktoré pre deti nie
si vhodné z viacerych doévodov.
Jej zakladnd verzia je pritom k dis-
pozicii bezplatne.



