
NAD BEBRAVOU. strSvila na diaUze! Na-
priek tomu sasympatickii Janka (33) na Iivot pozeri iba po-
zitivnou optlkou. Mdlokto by za ieiveselou tviirou hthdal
peklo, ktorfm si prc5la vo sroiich tinedierkfch rokoch. Po-
tom, ako lei v 14 rokoch zlyhali oblitky, takmer zomrela. N6-
dej na novf iivot priSlavoforme krEoveitransplanticie.

V dase, ked si jej rovesnici uii-
vali diskot6ky a zdbavu s pria-
telmi, Janka bojovala s rina-
vou a bolesfami. Vtedy e5te

Studentka osem-
rodn6ho
gymnii-
zia .;

netuSila, do sa s iou deje.
Na krutri diagn6zu od lek6rov
vlak nezabudne do konca Zi-
vota. ,,Mala som len 14 rckov,

ked' mi zlyhali naraz obe
obtifky. V6bec mi

nedochiidzalo,
ie m6iem

umriet,"

1:".- Pff-
ir:::,:r, zn6-ri.\. -

va sympatickd
Bebravdanka,
ktoru priviezli
na jednotku in-
tenzivnej sta-
rostlivosti
na bratislav-
skfch Kram6-
roch v hodine
dvanistej. ,,Bo-
la som v bez-
vedomi
a okamZite ma
museli napojit
na dia$zu a voperovat mi ka-

t6ter," doddva taZko skriSanii

Zena, klorej operadnf zdkok
museli vykonaf bez anest6zy.

,,Lekir mi povedal, Ze umft-
venie by som nepreZila. Do5-

lo mi to, aZ ked mi rezal skal-
pelom do hrude," opisuje ho-
rorovi ziiltok. TinedZerka
mala hladinu keatininu v k-
vi 1 500, pridom idedlna hod-
nota md byf 70. Progn6zy
a niidej na vyliedenie mladej
Studentke komplikovala jej
krvnd skupina AB Rh-, ktoru
mii iba 570 populdcie. Za dia-
lr.izou, ktori ju oberala o samu

seba, dochildzala aZ 126 kilo-
metrov do hlavn6ho mesta.

,Odviipiornli sa
mi kostia v6iila
som 35 kil"" pri-

Zena, ktord
napriek tnipeniu
pokradovala

v Stridiu a stile verila
v zazvonenie telef6-
nu, ktorf mal ozniimit niijde-
nie vhodn6ho darcu.

Rokypln6bolesti
Po strastiplnej a niirodnej lied-

be sa rucal Studentke Zivot
pod rukami. ,,Yyzeralo to,2e
zostanem na vozfku, pretoZe

nohy ma nevlidali drZat,"
prizndva Janka, ktorii si
v tom dase prialazaspat a ne-

zobudit sa. Napriek tomu, Ze

sa v roku 20&1 naSiel vhodnf
darca, radosf netrvala dlho.
TIi dni po ilansplantiicii ob-
Iidky u Jur}<y nastipili prob-

l6mysmodovodoma silnf
zipal phic spreviidzanli vyso-
h.frni teplotami. "V horudke
4tr stupiov ma museli opero-
vat, dokonca ma resuscitova-
li. V5etko tkanivo oblidky na-
hradil hnis a musela som sa

pozviechat z otravy kwi,"
spomina si na slovd sestridky
o prebudeni.

Niidei v podobe kriZovei
transplantiicie
Rok 2007 bol pre rnladf 5tu-

dentku a jej rodinu vykripe-
nfm. Vdalo mohosti kriiovei
tnmplant6cie sa nagid vlrcd-
nf tnanHsf f p4; s kffi f ml bo'
li do genetiddprihzni.,,otco-
va oblidka sa hodila pdnovi
Stankovi a oblidka jeho man-
Zelky Kvetky zasa mne," pri-

zndva Janka. Hoci mal pdn

Slamka vy55ie Sance
na rispech ako Janka, ktorej
Zivot strpdovali protiliitky,
obal'a sa snaZili zabojovaf
o novli Zivot. ,,Ked som sa

prebrala, zisfovala som, di
vSetci Ziiri," spomina na chvi-

(33) zaritoEil sekerou na mestskfch policaitov z Knilbv-
sk6ho Chlmca (okt, Trebiiov),lebo ho upozornilina ru-
SenienoEn6ho pokoia. Velmisa mu toviak nevyplatilo.
SkonEil totE v policainei cele a hrozi mu ai I rokov 

Pasy.

udierani rua

Mestskfch policajtov privo-
lali v piatok v noci miestni
obyvatelia. Tibor totiZ podla
nich ru5il nodnf pokoj, bol
opitf a napriek viacerfm
upozorneniam vystriijal.
Ked na miesto dorazili poli-
cajti, ani vo sne by im nena-
padlo, Ze natrafia na takdho
agresivneho dloveka.,Mui
htiadku napadol so sekerou

v ruke, i ked'ho opakovane W-
zfvali, aby to nerobil. Podla
predbeZnlich lek;irskych
sprdv sp6sobil jedn6mu zo
zasahujricich policajtov nie-
kolko sednych rdn a zrane-
nie predkolenia. Druhli kole-
ga utrpel zranenia na hla-
ve," uviedla ko5ickd krajskii
policajnii hovorkyila Lenka
Ivanovd. Podla nej opilec po-

do poli-
cajn6ho

,,tJtoinik
na'fiom
poSkodil
rozne
dasti ka-
poty a porozbijal sklenen6
vyplne Styroch okien. Neod-
radili ho ani varovn6 vfstre-
ly," podotkla Ivanovd.
Po vytriezveni sa ftodnikovi
zrejme znova zatodi hlava.
Policia ho totiZ obvinila

z ritoku na verejn6ho dinite-
Ia a vftrZnictva. ,,Vy5etrova-
teL zdrovef, spracoval podnet

na jeho vdzobn6 stihanie.
Hrozi mu 3 aZ 8 rokov
za mrei,ami," uzavrela ho-
vorkyia.
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1e po transplantiicii taZko
skiSan;i Zena, pre ktoni to
nebol ani zdaleka koniec.
Obom obdarovanlim totiZ
prestala oblidka fungovat
po tyzdni, do malo za nesle-
dok niirodmi liedbu a zmenu
kwnej plazmy. ,,LeZaia som
na intenzivke napojene na in-
fuzie. Po mesiaci som odchii-
dzala domov s fu nguiricou ots
lifkou, ktoni ie ui moia," pri-
zneva s fsmevomJanka, kto-

'rd s darovanou oblidkou 2r-
je uZ tri roky. ,,V6bec ma
nezaujimajri Statistilcy, preto-

Ze vediem plnohodnotnli Zi-
vot, vela pracujem aj cestu-
jem," hovori sympaticki hne-

dovldska, ktorej zdravotn6
taZkosti pripominajri iba dve
rann6 tabletky. 5o woiou dar-
kyfrou aieirodinou mii Janka
rodinny yztah. ,,Pre Kvetku
som ako druh6 dc6ra a pre
mia to vela znamen6. Mdm

v sebe hisok z nej a to nas

spdja," prizndva s fsmevom.
Na margo antikampani spo-
jenych s darcovstvom org6-

nov m6 Janka jasnli' odkaz
pre kaZd6ho. ,$ahdi sa pod-

Ia nej musi rozhodnft sdm,

bez ohladu na okolnosti. Som

za to, aby sa roziirilo darcov-

stvo oblidiek od Zijricich dar-

cov. Je to ten najviid5i d6kaz
ldsky," prizniiva majitelka
predajne zdr av ej vy Livy,
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Spoluiazdca

Skotikom sa [oskoro za(inairi vytriien6 priizdniny

a mnoh6 deti stnivia [ast'leta v detskifi letnfth
t6boroch. Pre deti a roditov pOide o ve[k0 zmenu.

Niektori Skoldci budri vo vylri.eni
z toho, Ze sa vymanili z domdce-
ho prostredia, ini budri odhidenie
od rodiny a kamariitov vnimaf cit-
livo. V niektoqich pripadoch budri
podobne citlivo reagovaf aj rodidia.
Mnoho detsklich tdborov preto uZ
upustilo od rodidovsklich ndviteu
ktor6 sa m6Zu kondit pladom. A to
na oboch straniich.

Da{ Ei nedat - to ie dilema
Letn6 tdbory sri podla psychol6-
ga Michaela Ungara skvelou pri-
leZitostou, ako u detf vylep5it ich
psychosocidlny vfvoj. Diefa je po-
staven6 pred komplexnejiie socidl-
ne vfzvy: ako vychddzat s velkou
skupinou nezndmych ludi, ako
poZiadaf o pomoc alebo poprosit

fto spoluprdcu alebo ako vyhodnotit
,Sriziko s vedomim, Ze za nim nesto-
?ia ochrann6 rukv rodiia.
E Rodiiia toto odhidenie m6Zu po-

lchopit tak, Ze chcri mat nepretriit6

inlormdcie od dietat'a,
a tak mu do ruky dajf
mobil. Tento scendr sa
nakoniec m6Ze skondit
tak, Ze dieta je na mo-
bile nepretrZite a redlny
socidlny kontakt s novr/-
mi kamardtmi m6 mini
miilny.

ESET Parental Control ie
dobdmrieBenim
Ako rodidia by ste preto
mali vediet, di je va5e
diefa ndchyln6 k tomu,
aby cel6 veiery triivilo
pri chatovani alebo hrani
hier. Ak aj napriek tomu
chcete, aby malo dieta pri
sebe mobil pre naliehav6
pripady, zvezte initaldciu apliki-
cie, ktord bude napriklad dietatu
monitorovat das, ktorry' m6Ze cel-
kovo triivif hranim hier, chatova-
nim alebo surfovanim po internete.
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Jednou takou je naprftlad ESET
Parental Control. T6 v6m vie okrem
toho poskytmit GPS polohu v;i5ho
dietata, di uZ v pripade jeho zabhi-
denia aiebo pre vdS vlastnf klud.

PoDUNAJSKE BISKUPICE - Dopravnd nehoda siv piatok

veter vyZiadala Zivot mtadika (t 24). Podlla poticie 26-roinf
vodii Renaultu Ctio voSieldo kriZovatky na iervenf a zrazil

sa s Votkswagenom Touran.,Vozidlo zn. Renautt Ctio v d6-

sledku stretu narazito do svetetneisignatizdcie, pritom

24-rotn6ho spolujazdca tento ndraz vymritit z vozidta. Spo-

tujazdec utrpet pri nehode zranenia, ktoryim po prevoze

do nemocnice podlahot," informovala poticain6 hovorkyfia

Veronika S[amkov5. Vodii renaultu vwiazo[ s [ahkfmi zrane'

niami. Votkswagen Touran zrdZka odhodila cez chodnk
na trdvu, kde zrazi[ 70-roin6ho chodca. Ten bot prevezenf

do nemocnice s{aZkVmi zraneniami.

:=,ii:ii.r :.i: uefk6 vyluka elektri[iek
BRATISLAVA - 0d soboty prebieha v hlavnom meste rekon-

Strukcia karlovesko-df bravskej etektriikovei radiiity. Potrv6

do septembra 2020 a priice budf rozdelen6 na niekolko etdp.

V r5mci prvejfdzy, ktor6 potrvd do septembra, bude prebiehat

uftuka etektritiek od Molecovej utice aZ po koneinf v D0bravke.

Preprava je rieien6 n6hradnou autobusovou dopravou - [inkou

X5 a posilnenlm tiniek 29,83 a 84. Rekon5trukcia radidty si

vyZiadata zreorganizovanie elektrifkoWch tiniek v celom meste.
(tasr,foto ax)
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Aplik;icia taktiez dokiiZe zabloko-
vat' webstrdnky, ktor6 pre deti nie
sri vhodn6 z viacerych d6vodov.
Jej zikladn;i verzia je pritom k dis-
pozicii bezplatne.


